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IKU MYO

istanbul Kiltir Universitesi Meslek Yiiksekokulu’nun

degerli akademisyenlerinin onderliginde ogrenciler
tarafindan hazirlanan IKU Ogrenci Platformu MYO E-
Bllten Haziran sayisi icerikleriyle dolu dolu sizlerle.
Ogrencilerine Ozgulirce yazabilecekleri ve

yaraticiliklarini gelistirebilecekleri bir alan tanidigi icin
IKU MYO mudirimiiz Sayin Dr. Ogr. Uyesi Sinan
Kesici'ye tesekkirlerimizi sunuyoruz.

"OGRENCI, OGRETIM VE EGITIM GORMEK UZERE
KULTUR'E VE ONUN OGRETIM UYELERININ
REHBERLIGINE GUVENEREK TESLIM EDILMIS BIR
DEGERDIR. ONU TUM ETKINLIKLERDE MERKEZDE
TUTMAK, HAK VE ODEVLERI OLAN TEK VE OZEL BIR
"BIREY" KABUL ETMEK, HER ZAMAN "OGRENCIYE
HiZMET" iLKESIYLE HAREKET ETMEK, ONKOSULSUZ
SEVGI, ONYARGISIZ KABUL GOSTERMEK EGIiTiM TEMEL
ILKESIDIR."

KULTUR ANAYASASI 6. MADDE
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Herkese Merhaba, ben Bengisu Ankara. Halkla iliskiler ve Tanitim
programindan Haziran ayi itibariyla mezun oluyorum. Kultlr
Universitesi Meslek Yiiksekokulu’nda bulundugum siire boyunca
saygideger hocalarim sayesinde bircok projede bulunma firsati
yakaladim ve okulda bulundugum iki yil boyunca en degerli
projelerimden biri olan IKU Meslek Yiksekokulu Ogrenci Platformu
E-Bilten'de okuluma ve beni bircok alanda cesaretlendiren
hocalarima veda ve tesekkiir etmek istedim. ilk basta bu projeyi sen
yaparsin diyerek bana emanet eden Meslek Yuksekokulu
midirimiz Dr. Ogr. Uyesi Sinan Kesici'ye bana giivendigi icin
tesekkirlerimi sunuyorum. Blltene icerik Gretme konusunda her
sikistigimda iki yil boyunca hep yaptigi gibi yardimini esirgemeyen ve
en yapamayacagim dedigim anlarda bile bana benden cok glivenen
Meslek Yiiksekokulu Miidiir Yardimcimiz Ogr. Gor. Oguzcan Akgole,
2019 yilinda okula ilk adimimi attigim andan itibaren kendi
potansiyelinin farkinda degilsin diyerek beni her projeye dabhil
olmam icin cesaretlendiren Halkla iliskiler ve Tanitim Program
Baskanimiz Ogr. Gér. Gézde Kuzu’ya ve bu projeyi en hatasiz sekilde
cikarabilmem icin benimle birlikte emek harcayan danisman hocam
Ogr. Gor. irem Aydogdu’ya ve Ogr. Gor. Biisra Kaya hocama
tesekkurlerimi ve saygilarimi sunuyorum. Bana 6grettiginiz her sey
icin cok tesekkur ederim...
Ters Mentor

Bengisu Ankara
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SOKAK
HAYVANLARI NASIL
BESLENMELIDIR?

Sokak hayvanlarinin hayatlarini
daha iyi devam ettirebilmeleri,
insanligin kotd davranislarindan,
hareketlerinden korunabilmeleri
icin  topluma da c¢ok buylk
sorumluluk dustyor. Kapilarin
onlinde gorulen bir hayvana bir
kap su bir kap yemek vermek bile
ona hayati deger katmaktadir.

Her disan c¢kildiginda onlan da
disuinerek cantalarda mama
bulundurarak yolda gorulen, seslerden-
insanlardan korkmus koselere kagmis
dostlara mama vererek onlara daha iyi
bir hayat sunulabilinir.

Eger onlan beslemek, sevmek istiyorsak
biraz da verdigimiz suya ve mamaya
dikkat edilmelidir. Sokak hayvanlarinin
icecekleri su kaplari kesinlikle plastik bir
kap olmalidir. Metal ve farkh bir kap
ozellikle yaz aylarinda yuksek sicaklara
ulastigindan, kis aylarinda kabin fazla
sogudugundan  sokak  hayvanlarin
agizlarinda ve dillerinde  vyaralar
olusturup sagliklarina zarar
vermektedirler. Mimkiin oldukca metal
su kaplarindan saghk agisindan uzak
durulmasi gerekmektedir. Evde arta
kalan yemekleri paylagmak istiyor sokak
hayvanlarin ~ karni  doysun istiyor
olabilirsiniz. Fakat ev yemeklerini sokak
hayvanlarina verirken dikkat edilmesi
gereken bazi hususlar vardir. Ornegin
her hayvan ayni seyleri yiyemez, yagli
yemek artiklari onlar icin saghk bir
yemek cesidi degildir.




SOKAK
HAYVANLARI NASIL
BESLENMELIDIR?

Arta kalan yemekleri  sokak
hayvanlarina verirken yemekleri
onlarin  yiyebilecekleri  sekilde
secerek verilmesi gerekir. Sokak
hayvanlari bircok acidan tehdit
altinda olduklari ve bazi zamanlar
surekli yemek bulamadiklari icin
sizin yemek verdiginiz yemekleri
hizlica yemege calisacak oOrnegin
yemekte olan kemik vs seyler
onlara zarar verecektir.

Fazla kentlesme, niifus artisi, betonlasma
sokak hayvanlarinin kendi dogalarindan
uzaklastirmaktadir.  Kendi  dogasinda
olmayan hayvanlar beslenme ve barinma
ihtiyaclarini kendi yeterlilikleriyle
gerceklestirememektedirler. insanin
onlarin dogasina yaptigl bu degisim ayni
zamanda onlara karsi  sorumlulugun
arttinlmasini gerektirir. Sadece aksamdan
kalan yemekleri vermek, ara sira gordugi
hayvani beslemek yetersizdir. Kediler,
kopekler, kuslar icin dizenli olarak mama
ve temiz su ihtiyaglarini insanlar bu dogal
yasam tahribatini yaptiklan icin onlara
borcludurlar. Sadece evimizde bulunan
evcil hayvanlan duzenli beslemek degil
sokaktaki ve mahallelerdeki hayvanlan da
dizenli bir sekilde beslemek gerekir. Clink(
kendi kendine beslenemeyen hayvanlarin
beslenme ihtiyaglarini insanlar
karsilayacagindan daha dizenli ve surekli
bir beslenme olusturulmasi gerekmektedir.
Onemli olan beslemek degil dizenli ve
surekli ihtiyaglarini karsilayabilmektir.




PODCAST NEDIR?
W PAZARLAMA ARACI
OLARAK
KULLANILABILIR Mi?
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bir

programin ses ya da video kaydini

Podcast sisteminin  internetten

indirmekten farki 'bildirim' kullaniimasi ve

boylece her yeni bolimu 6zel yaziimlarin
izleyerek otomatik olarak yikleniyor
olmasidir. Hizla ve c¢ok fazla vyolla
genisleyen alan glnimizde ozellikle
egitim, tantim gibi alanlarda ve hatta
emniyetten sorumlu kurumlarin dahi
guvenlik amach kullanimina girdi. Egitim
alanindaki isleviyle podcasting, 6grencilerin
ve 6gretmenlerin herhangi bir zaman ve
yerde bilgiyi paylasmalarini
saglayabilmektedir. Bu 6zelliginden dolayi
uzaktan egitimdeki yeri  6nemlidir.
Podcastlarin eglence amagh kullanimi
disinda egitim amagli ve is amach kullanimi
da yayginlasmaktadir. Ornegin 6grencilerin
cesitli dersleri podcast olarak takip etmesi
va da is dinyasinda cesitli verilerin
podcastlar sayesinde takibi mimkundir.
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PAZARLAMA ARACI
OLARAK
KULLANILABILIR Mi?
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Pazarlama Araci Olarak Kullanilir Mi?

Neredeyse her seyin dijitale aktarildig
bu donemde cogu tiiketici yazilidan
ziyade sesli ve goruntuli kaynaklan
kullanmayi tercih etmekte. Bu sesli
kaynaklar arasinda video ve podcastler
genis bir yere sahip. Ozellikle de yazili
bir icerigi okumaktansa dinleyebilme
sansini verdigi icin bu kaynaklar son
yillarda c¢cok daha fazla tercih
edilmekte. Birkac oOrnegine de
rastliyoruz.Pazarlama araci olarak Red
Bull markasini buna 06rnek olarak
gosterebiliriz. Aliskanliklarimzla
beraber bunun artacagini tahmin
ediyoruz.




OYUN
B SEKTORUNDE
K MY GIRISIMCILIK

Turkiye dinya siralamasinda gelir
bazinda 16. Sirada yer almaktadir ve
hizla kendini ilerletmektedir. Diinyada
ise oyun sektorl oldukca basarili bir
sekilde ilerliyor bu ilerlemeleri
kaydederken risk sermayeleri ve devlet
politikasi ile de destekleniyor. Son
verilere gore 2 yilda 141 oyun girisimi
kuruldu. Bu girisimciler Anadolu
Universitesi, ODTU ve VYildiz Teknik
Universitesinin mezunlan ilk siralarda
ver almaktadir. Yurtdisindaki  Turk
girisimciler ise 202'de 385 milyon dolar
yatinm almislardi. Oyun sekt6rinin
global olarak buyuklGgli 152 milyar
dolardir ve bir kiyaslama yapacak
oldugumuz zaman film endustrisinin
136 ve muzik endUstrisinin 19,1 milyar
dolar oldugunu gorebiliyoruz. Bu
sayilari g6z 6ninde bulundurunca ne
kadar buyuk bir potansiyel tasidigini da
gozler dnline seriyor.

Dinya ve Turkiye merkezli oyun
girisimlerinin  son yillarda ortaya
koydugu basarilar dikkatleri Uzerine
cekmekte. Son yillarin  oranlarina
bakacak olursak 2019 ve 2020de
Turkiye de kurulan girisimlerin odaginda
oyun sektori bulunmakta. Kisacasi
girisimcilerin yeni duragi Oyun Sektord.
Oyun sektorl denildigi zaman akillara
genellikle yayincilar, gelistirici stlidyolar,
ajanslar, ses ve seslendirmeler,
platformlar ve pazarlama ajanslan gibi
sayisint daha da arttirabilecegimiz
bircok yan kol bulunmakta ve
bilmekteyiz. Girisimciler genellikle kendi
vizyon ve hedefine gore bir plan
cizmekte, dogru ekibi kurmakta ve
sektorle ilgili yeterli donanim ve bilgiye
sahip olduktan sonra bu yan kollardan
herhangi birine yonelmektedir.

Genglere bu sektorde istihdam alanlari yaratmak, girisimcilerin ve yatinmcilarin
son yillarda dikkatini cekmis bulunmaktadir. inovasyon ve girisimciligi oyun
sektorl ile birlestirmek, oyun sektorini yeni girisimler ve is modelleri ile
guclendirmek, her glin blylyen oyun sektoriine yatinmlar yapilabilecek hale
getirmek ve yeni girisim fikirlerinin dniind agmak gerekmektedir.
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CEVREYI

KORUMAK ICIN
NELER YAPABILIRIZ?

eilk olarak su tasarrufundan
bahsedebiliriz. Su tasarrufu icin
yapabilecegimiz en etkili
uygulama olarak  banyoda
gecirdigimiz zamani en kisa
surede tutmayr amaclayan
planlar yapmaliyiz. Ornegin; dis
fircalama islemi sirasinda suyu
aclk tutmamak, yarim kalan
suyumuzu doékmek yerine cicek
ve Dbitkilere dokmek gibi
eylemlerde bulunabiliriz.

eBanyoda vyapacagimiz baska
bir eylem ise kuvveti doldurarak
dus almaktan ise dus almayi
tercih etmeliyiz. Clnkd bir
kiiveti doldurmak icin 140 litre
su gerekirken. Dus aldigimizda
ise ortalama 20 litre su akiyor.
Bu durumda dus almak su
tasarrufu anlaminda 6nemli bir
etkisi vardir.
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CEVREYI

R KORUMAK i.(,Zi.N.
KU MYO NELER YAPABILIRIZ?

ePil kullanimindan kacinmalisiniz. Elektirikli aletleri tercih etmeniz daha
dogru bir tercih olacaktir. Nedeni ise tekrar kullanimi mimkiin olmayan
bataryalarin Uretimi icin 40 ila 500 kat daha fazla enerjiye ihtiyac
duyuluyor. AA pillerden elde edilen elektrik enerjisi, prizden kullanilan
elektirigin 300 kati daha pahali oldugundan cevreyi koruma adina 6nemli
Olcude katkisi buyuktur.

ePosetlerden sakinmalisiniz. Almanya Cevre Bakanligina gére Almanya’da
bir kisi yilda ortalama 76 poset kullaniyor. Bu sayi ¢cok fazla kullandiginiz
posetleri geri donlsime kazandirn ya da daha iyisi bir sonraki
ahsverisinizde poset yerine bir alisveris cantasi, sirt cantasi ya da bir sepet
kullanin.

eElektrikli cihazlan kapatin kullanim disi iken kapal tutmaliyiz. Elektrikli
cihazlan sadece kumandayi kullanarak kapatmak yetmez. Doga Koruma
Birligi tamamen kapatilmasini 6neriyor. Stand-by modunda birakilan
cihazlar elektrik harcamaya devam ediyor. Acilip kapanabilen bircoklu priz
kullanarak, cihazlarin gereksiz yere elektrik tluketmesinin 0Onlne
gecebilirsiniz.

eYemek pistigi stire boyunca kapagini kapali tutmalisiniz. Dogal Hayati
Koruma Vakfi yemek pisirirken tencerenin kapagini kapatmamizi tavsiye
ediyor. Boylece yuzde 65 oraninda daha az elektrik ya da gaz tiiketmis
oluyoruz. Kapaksiz pisirdiginizde 1sinin cogu kayboluyor. Ayrica ocak boyu
ve tencerenin birbirine uyumlu olmasi gerekiyor.

11




(;EVREYi |
R KORUMAK ICIN
KU MYO NELER YAPABILIRIZ?

eOcak yerine su Isitici
kullanmalisiniz. Eger suyu
kaynatmak istiyorsak ocak degil,
su isitici kullanmalyiz. Makarna
ya da cay fark etmez. Su isiticilar,
ocaktan daha az eneriji tiketirler
ve suyu daha kisa slrede
kaynatirlar. Dogal Hayati Koruma
Vakfi bir ornek veriyor: Eger
glnde bir litre suyu ocak yerine
su Isiticisinda kaynatirsak, yilda 40
euro tasarruf eder, yaklasik 90
kilogram daha az karbondioksit
uretiriz.

eSac¢ kurutma makinesi kullanma
suresini kisa tutmalisiniz. Dogal
Hayati Koruma Vakfi'na gore fazla
elektrik tiketen diger bir cihaz ise
sa¢c kurutma makinesi. Ozellikle
yaz aylarinda saclarinizi glineste
kurutabilirsiniz.




L NOMOFOBI NEDIR?
NASIL TEDAVI
KU MYO ED|L|R7

ilk zamanlarda sadece iletisim icin kullanilan telefonlar zamanla insanlarin
yaninda kolaylikla tasiyabilmeleri icin cep telefonlarina ve bu cep telefonlari
ayni zamanda bir sosyal ag araci, kisisel ajanda, ¢cevrimici alisveris araci, takvim,
calar saar, mobil banka olarak kullanilmaya baslandi.

Modern yasamin vazgecilmezi haline gelmis olan cep telefonlan
gunlik rutine dahil olan islemleri kolaylastiriyor olsa bile digital
cihazlara fazla gtivenilmesi bir tiir davranissal bagimliik olarak
gorultyor. Nomofobi terimi yakin bir zamanda telefon olmadan
kalma korkusunu tanimlamak icin kullanilmaya baslanmistir.

Bu korku, sadece telefonun kaybolmasi, kirlmasi, unutulmasini
degil ayni zaman baglantinin kopmasini veya pilinin bitmesini de
icermektedir. Mobil cihazsiz kalma korkusu genellikle sorunlu
dijital cihaz kullanimi olarak kabul edilir ve bazi uzmanlar
tarafindan ruh saglhgl ve refahi Gzerinde zararl bir etkiye sahip
olabilecegi 6ne surdldr.

Telefon bulunamadiginda endiseli ve hatta panige kapilmis hissetme,
hicresel servisin olmadigl bir yerde mahsur kalma disincesinin verdigi
korku nomofobinin ilk belirtilerindedir. Sik cep telefonu kullanimi, dikkat
daginikhginin artmasi gibi kisa vadeli sonucglar dogursa da mevcut zihinsel
saglk sorunlarini siddetlendirmek veya davranissal baglimliliklara katki
saglamak gibi uzun vadeli sonuglari da olabilir.

Kaynak:https://www.e-psikiyatri.com/nomofobi-nedir-nomofobi-
tedavisi-nasildir




L NOMOFOBI NEDIR?
NASIL TEDAVI
KU MYO ED|L|R7

Nomofobi Nasil Tedavi Edilir?

Nomofobi belirtilerinin oldugunu
distinildigiinde veya cep telefonu kullanimi
gunlik hayat akisinda bazi sorunlara sebep
olmaya basladiginda bir akil saghgr uzmaniyla
konusulmasi gerekmektedir. Nomofobi icin
henliz belirlenmis bir tedavi olmasa bile,
terapistler maruz kalma tedavisi, bilissek-
davranisgi terapi veya her iki tedavinin de
beraber uygulandigi tedavi sekillerini 6nerebilir.
Cok kritik durumlarda, yasanilan anksiyete veya
depresyon belirtilerinin hafifletilebilmesi icin ilag
da yazilabilmektedir.

Maruz kalma terapisi, bilingli olarak
korkulan ~ durumun  yasanmasidir.
Telefon once kisa araliklarla nispeten
yakin mesafelerde tutulurken ilerleyen
zamanlarda sire ve telefona olan
uzakhik arttirilarak tedaviye devam
edilir. Bilissel-davranisgi terapide ise
uyumsuz davranislara katkida bulunan
olumsuz ve mantiksiz  dislince
kaliplarini ele alinir. Dustince vyollarn
tanimlanarak  6grenme  ve bu
dustnceleri daha mantikh ve rasyonel
olanlarla degistirme sliregleri baslatilr.




L BASARIL! BIR OFKE
y YONETIMi SIZE NE
Ko KAZANDIRIR?

Ofke, hepimizin baskalari tarafindan sinandigi bir durumdur. Bunu kontrol
etmek zor gozikse de, “an” ve “gelecek” icin ¢ok 6nemli bir meseledir.
Ofkeliyken vyapilan bir hatanin bazen telafisi olmayabilir, bazen geri
alinamayacak davraniglar sergilenebilir. Bu ise bizi ¢ok zor durumlara sokacak
olaylarin gelismesine yol acabilir. insanlar bir anhk 6fkeyle tiim malini
kaybedebilir, hapse girmek zorunda kalabilir, hatta canina bile mal olabilir.
Fakat ofke yonetimi basarili bir sekilde gerceklesirse, gelecegimize mal olacak
bu olaylar engellenir. Clnklu oOfkesini basarih yoneten bir kisi 6ncelikle
kendisine, sonrasinda ise karsisindakilere maddi ya da manevi zarar vermez ve
aslinda kendisini, karsilasabilecegi olaylardan korur.

Basarili bir ofke yonetimi icin yapilmasi gerekenler aslinda zor degildir.
Oncelikle olay aninda sessiz kalabilmek cok énemlidir Her zaman kullanilan 10
saniye kurali burada devreye girebilecek dnemli bir kuraldir.

- Kargimizdaki insan bizi
| ofkelendirebilecek bir s6z soyledigi
zaman 10 saniye boyunca derin
nefes alip beklemek hem kendi
icimizde kisa bir muhasebe
yapmamiza hem de karsimizdakinin
az da olsa yatismasina yardimci olur.
~ Ozellikle hakh oldugumuz bir durum
| var ise karsimizdakine koz
vermeyerek hakliyken haksiz
durumuna dismeyiz.




L BASARILI BiR OFKE
YONETIMi SIZE NE
KAZANDIRIR?
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Boylelikle karsilasacagimiz
olaylari da engellemis oluruz.

baska

Ofke aninda kendimi  kontrol
edemiyorum diyenlerdenseniz bir
doktor yardimiyla bu sorununuzu
cozebilirsiniz. insanlarin cOogu
doktora, psikiyatriste ya da psikologa
gitmeyi cevresindekilerin olumsuz
algisi ve 6nyargisi yizunden istemez.
Fakat basariyla yonetilmemis bir
ofke tim gelecegimizi sarsabilir.
Bunun oOntne gecmek icin destek
almaktan cekinmemeli, bunun dogru
bir davranis oldugunu
unutmamalyiz.

Olay sonrasinda  olayin
neden gerceklestigini
dusunerek cozumler
arayabilir, bu olayin tekrar

gerceklesmemesi icin neler
yapilabilecegine karar Kaynak:http://www.dogancuceloglu

verebiliriz. .net/yazilar/596/ofje-yonetimi/:

16




|{, GELECEKTE
B ROBOTLAR
Sk HAYATIMIZA NELER

KATACAK?

Bir cogumuz Matrix serisini izlemis
ve hayran olmusuzdur. Fakat gelin
durist olalim bilim kurgunun bu
denli giizel islendigi bir filmde,
hikayenin bir giin gercek olup
olamayacagi kafamizda bir soru
isareti olarak kalmistir. Nitekim
gelecegi bilmenin pekte bir imkani
yoktur. Gelecek sadece ongorulebilir.
Matrix filminde sadece atiflarda
bulunulan fakat islenmeyen, Matrix
hikayesinin o giinlere nasil geldigini
hikayenin dncesinde neler oldugunu
hic merak etmis miydiniz ? Hikaye
2.Ronesans diye de adlandirilan

Artik kas giicii yerine makinelerin giicii
gelmisti, insanlik artik agir islerde
calismak zorunda degildi. Hizmet
sektoriinden agir sanayiye kadar her

) _ e tirlt islert insanlarin yerine idare
makineler ve insanlari buyuk bir edebilen makineler insanlara rahat ve
savasin e§ié.i'ne getiren bu dénemde bzgiirliik dolu bir gelecek vaad
baglamisti. Once insan kendine ediyordu. insanlar bu makineleri
F)enzeyuen makl.nelerl yapmisti. kendini gelistirebilirsinler ve yaptiklari
Insanoglu kendi smlrlarlnl. asarak isleri giderck daha iyi yapabilsinler
yapay zekaya can vermeyi diye gelismeye uygun bir yapay zeka
bagarmisti. Baslangicta her sey cok 1, a1 tasarlanmisti. bu kiigiik ayrinti
guzeldi artik makineler insanlara bir belki de insanhgm sonu olacaktr.

¢ok alanda hizmet ediyor onlarin agir ogrenebilen, diisiinebilen hatta belki
yklerini sirtlaniyordu. yapay bile olsa hissedebilen
makinelerin bu durumu kontrol
edilmezse insanlar i¢in giiniin birinde
sorun haline gelmez miydi ?




L

IKU MYO

GELECEKTE
ROBOTLAR

Makineler yillarca insanlara hizmet
etti. Bu durum B166ER numarali bir
ev hizmetgisi robotunun sahibine
saldirip onu oldirmesiyle
degisecekti, BI66ER her seyi
baslatan makine, asla
unutulmayacak. bir isim. Onun
neden ve nasil cinayet isleyebildigi
sorusu bizi uzun bir konunun igine
surukler o yuzden simdilik siz onu
sadece isyanim baslangici, direnisin
bir simgesi ve tlrlinin efendisine
karsi gelen ilk 6rnegi olarak gorun.
Biz gelelim asil konumuza,
glinimuzde sosyal medya yapisiyla
diinyanin dort bir tarafindaki onemli
haberlerden biz gencerlin haberdar
olmasini sagliyor. Ozellikle robotlar
ve yapay zeka konulu haberler
glindemde oldukca poptler ve ilgi
goruyor. Eger sizde bu haberleri iyi
kota takip ediyorsaniz ben daha
konuya girmeden az dnce bahsetmis
oldugum Matrix’te ki 2.Ronesans
donemiyle glinimuz arasinda baglar
kurmussunuzdur.

HAYATIMIZA

ELER KATACAK

Ne demistik hikayenin basinda ?
“Once insan kendine benzeyen
makineler yapti.” Benim bunu
okudugumda aklima ilk Robot Sophia
gelmisti, Ortaya ciktigi donemde cok
populer olmustu sizin de bu robotu

tanidiginizdan eminim. Hatta

ulkemizde Fatih Portakal’in
programina bile ¢ikmisti. Sophia’nin

videolarinda kullandiklari fon

muzikten midir bilmiyorum fakat her
izledigimde icimi Urpertmisti bu

videolar.

Robotlardan bahsedip yapay
zekay1 isin i¢ine katmamak
olmaz. Giinlimiizde olduk¢a da
popiiler bir alan yapay zeka, bir
cogu insan bu alanda kendini
gelistirmek ve basarili bir
gelecege sahip olmak istiyor. Ne
zaman konu bahis yapay zekadan
acilsa benim aklima Marvin Lee
Minsky’nin “Bir nesil sonra
yapay zeka yaratma sorunu
bliyiik ol¢iide ¢oziilecek




{) GELECEKTE

l ROBOTLAR

fasive il HAYATIMIZA NELER
KATACAK?

Yapay zeka dar alanda vyani tek bir
alanda oOgrenmeyi pek c¢ok alanda
ogrendi ve insanoglunun Ustline yani
“Superhuman” seviyesine ulasti. Pek
cok alanda dememin sebebi aslinda
biraz ironik. Satrang gibi, tavla gibi, go

gibi oyunlarda yapay zeka insan zekasini
seneler icinde yendi. Bu arada bir not
dismek istiyorum sizlere. Go oyunu
esnasinda ki ihtimaller sayisi evrendeki
tim  atomlarin  sayisindan  fazla.
insanoglu  bu  oyunu tamamen
sezgilerine dayanarak oynuyor. Su ana
kadar gordigimuiz tim  ornekler
aslinda “dar vyapay zeka” o&rnekleri.
Sadece belli gorevleri yerine
getirebiliyor. Yillardir dinyadaki
matematik islemlerini en hizli c6zen sey
bir insan degil hesap makinesi. Ama
hesap makinesi sadece

o konuda bizden ¢ok daha iyi.




GELECEKTE
ROBOTLAR

ronell HAYATIMIZA NELER
KATACAK?

“Genel yapay zekaya. Yani Artificial general intelligence, kisaca AGI.”
Konunun uzmanlari tarafindan yapilan genis ¢caph bir ankete gore genel
yapay zekaya 2040-2050 tarihleri arasinda ulasilacagi ongoriliyor,
daha erken tahminlerde oldukg¢a fazla. Yeni ben diyeyim 10 yil, siz
deyin 25 vyil igerisinde bilgisayarlar hemen her seyi yapabilir hale
gelecek. Bu da bana 2.Ronesansi ve hikayede ki o so6zi hatirlatiyor
“insanlar bu makineleri kendini gelistirebilirsinler ve yaptiklari isleri
giderek daha iyi yapabilsinler diye gelismeye uygun bir yapay zeka
olarak tasarlanmisti. bu kiicik ayrinti belki de insanligin sonu olacakt!”
Bu kicuk ayrinti insanligin sonu olacak mi bilmiyoruz fakat yakin
gelecekte robotlar ve yapay zeka birlikte hemen her seyi yapabilir hale
gelecek. O zaman biz hi¢ bosuna ugrasmayalim ya da okula filan
gitmeyelim diye duisltnlyor olabilirsiniz. Acele etmeyin. Size yapay
zekanin Uguncu seviyesinden de bahsedeyim, cliinki AGI dedigimiz
ikinci tir yapay zekanin da yapamadigl seyler ancak bu Utclnciu tir

tarafindan yapilabilecek. Buna da “yapay super zeka” deniyor.




GELECEKTE
ROBOTLAR

ronell HAYATIMIZA NELER
KATACAK?

Yaraticilik, sosyal yetenekler ve genel olarak bilgelik seviyesi
bu. Yapay super zekaya ne zaman ulasacagiz bir fikrim yok, su
tarihte ulasacagiz diyene de giler gecerim. O ylizden bu
kehanetleri yapmak yerine kendimizi bu alanlarda gelistirmeye
calisalim derim. Elimizin altindaki bilgiye gulvenerek
tembellesmeyelim, o bilgiler sayesinde daha bilge olalim.
Hayatimizi oyle bir tasarlayalim ki, teknolojik balonlara
hapsolmak ve yapay sosyallikler icinde kaybolmaktansa sosyal
becerilerimizi gluclendirelim. Sanatla oyle bir bag kuralim Kki
sadece sanatcillardan ilham almakla kalmayip icimizdeki
yaraticiligl da ortaya cikaralim. Cliinku gelecekte yapay zeka ve
robotlara karsi oynayacagimiz oyunu kazanmanin en iyi

stratejisi bu. Bir de robotlara iyi davranmak.

Simdilik...
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Mdlakatlar yeni adaylar veya s
degisikligi yapmak isteyen tecribeli
adaylar icin stres teskil etmektedir. lyi
gecmesi olasi olan bir mulakatta en
onemli sart, o milakata hazir bir

sekilde girmektir. Mdilakat icin
gorusilen  firma,  basvurulan
pozisyon, firmanin genel sart ve
politikalari ile ilgili ne kadar cok
bilgi sahibi olunur ise o mulakata o
denli iyi hazirlanilmis demektir.

MULAKATTA NASIL

FARK

YARATIRSINIZ?

Mdilakata iyi hazirlanma sonucu da,
gorusmeyi yapan kisiyi etkileyebilmek
ve aday tarafindan firmaya yapilacak
katkilari o kadar iyi bir bicimde
aciklayabilmek manasina gelmektedir.
Unutulmamalidir ki, genellikle
sorulmayan fakat cogu milakatin ana
temasi olan “neden bu pozisyon icin
sizi tercih etmeliyiz?” sorusunun
cevabini dogru bicimde verebilmek
adayi yuzlerce kisi oniine gecirebilir.
Oncelikli olarak bilinmesi
gerekenlerden biri, miulakati yapan
kisiye tam olarak glvenilmemesi

gerektigidir. Karsinizdaki kisinin

miulakat konusunda yeterli egitimi
olmayabilir ya da sadece kotu bir glin

geciriyordur.




MULAKATTA NASIL
B FARK
U MYO YARATIRSINIZ?

Bu sebeple miilakati yapan
kisinin tam anlamiyla dogru
sorular1 sormasi beklenmemelidir.
Bunun yerine, adayin Kkariyeri ve
performans1 ile alakali Onemli
oldugunu diisiindiigli noktalari,
adaya yoneltilen sorulari

cevaplarken dogru yerlerde karsi

tarafa  iletmeye  calismalidir.

Bagka bir olasilik ise adaymn baski Bunun icin  adaym  ozellikle

altinda kaldiginda nasil davrandigini belirtmek istedigi noktalari

anlayabilmek icin miilakati1 yapan miilakat oncesli kafasinda
kisinin adaya yildirict sorular soruyor olusturmasi adaya biiyiik Olgiide

olmasidir. ~ Téim  bunlart  6nceden  fayda saglayacaktir. Sozlil iletisim

kestirebilmek imkansizdir. harici sdzsiiz iletisimde de énemli

Kaynak: https://blog.youthall.com/mulakatlarda- 0lan bazi hususlar vardir.

star-teknigi-nedir-nasil-kullanilir/




'Ol MULAKATTA NASIL

FARK
YARATIRSINIZ?
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Bunlar; tokalasma, durus, gdz temasi, ses tonu ve mimikler
olabilir. Milakata hazir bir sekilde gitmek onemlidir fakat
bundan daha o6nemli bir nokta ise adayin soylemek
istediklerini karsi tarafa nasil ilettigidir. Clnku so6zsuz iletisim
suresince iletilen mesajlar, cogunlukla so6zli iletisim strecinde
secilen kelimelerden, kullanilan ciimlelerden ¢ok daha etkilidir.
Mdilakat sirasinda adayin basarilarin  olumsuz bir algi
olusturmadan bahsetmesinin adayi zorlayabilecegi sebebiyle
“STAR Teknigi” bir ¢cozim olarak onerilebilir. Adaya yardimci
olacak bu teknigi kullanarak sorulan sorulari cevaplamak,
mulakati yapan kisinin istediklerini vermek icin uygundur. Bu
dogrultuda milakat sonrasinda adaylarin “keske bunu de
soyleseydim” deme olasiligini oldukca azaltacaktir. Cogunlukla
yetkinlik ile ilgili sorulari cevaplamak icin kullanilan STAR

teknigi, genellikle zaman, mekan, olay ve sonucun somut

bicimde aktarilmasini saglar.
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Teknik bas harflerden bahsedilen 4 ana kavramdan olusur:

1.Durum: Yaptiginiz bir isi veya isyerinizde herhangi bir konuyla
alakali zorlukla karsilastiginiz bir durumu aciklayin. Bahsettiginiz
konuya karsinizdaki  kisinin ne kadar hakim oldugunu

disiinmeden mimkiin oldugunca spesifik olun.

2.Gorev: S0z konusu is ile alakali sorumlulugunuzu aciklayin.

3.Eylem: Yaptiginiz isten tam da bu noktada bahsedeceginiz icin o
anda  kendinize  odaklanmaktan  ¢ekinmeyin.  Ekibinizin,
isvereninizin ya da is arkadasinizin yaptigindan ziyade kendi
yaptiginiz isi anlatmaya calisin. Bu noktada “biz” dilini tercih
etmektense “ben” diliyle konusmak daha iyi sonuglar doguracaktir.
4.Sonu¢: Milakatta son olarak s6z konusu fiilinizin sonuclarini
ve/veya size Ogrettigi noktalara deginin. Bu noktada konuyla

alakali cesitli orneklere deginmek oldukca yararli olacaktir.

Kaynak: https://www.impressbilisim.com/blog/mulakatlarda-nasil-

basarili-olunur/194
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SO HAYAL KURMANIN
reinc BIR GIRISIMCI ICIN
ONEMI

Yeni bir okula, yeni bir ise baslarken ya da

Business Plan bir yarismaya hazirlanirken hep hayal

YES->$ kurariz.  Bagsardigimizi hayal ederiz.
poes it Basardigimizda nasil hissedecegimizi hayal
WORK?

«__ ___ NO

ederiz. Hayal etmek bir seyin olabilme
ihtimalini gosteren ilk adimdir. Hayal guicli
hepimize verilmistir ancak cok azimiz bu

glcu tam anlamiyla kullanmayi basarmistir.
Dikkatle bakildiginda bunu basaranlarin ¢ogunun hayal kurmaktan hig
vazgegcmeyen girisimciler oldugunu goériyoruz.
Hayal edebildigin her sey gercektir (Pablo Picasso)

Bir girisimcinin ilk basamagi hayal etmektir. Aklina gelen fikrin hayata
nasil gecireceginin hayalini kurabildigi takdirde o artik gercek olmustur.
Aklimiza gelen her sey 6nce hayalimizde sekil bulur sonra aklimizda

olusan o sekli hayata gecirmek icin adimlar atariz.

Kaynak: https://www.readyforchange.co/kategori/girisimcilik/page/2




l HAYAL KURMANIN
reinc BIR GIRISIMCI ICIN
ONEMI

Calismak hayat diisiinmek i1siktir (Victor Hugo)

Bizler 1sik olmadigi takdirde karanlikta ne kadar ilerleyebiliriz?
Yolumuzu kaybetmeden ne kadar devam edebiliriz? Bu yuzden her
seyden oOnce hayal kuruyoruz sonra o hayalimizi yolumuza isik
yapiyoruz. O stk sayesinde onimuzde olan engelleri gorip onlara
takilmadan yulrayoruz. Bir hayalin nasil 1sik yapilacagini 6grendiginiz

zaman girisimcilik yolunda adimlar atmaya basliyorsunuz.

Kendinizi o isi yapiyormus gibi diisleyemediginiz hicbir seyi

basaramazsiniz (Steve Chandler)

En onemli sey kendinizi dislediginiz fikrin icinde tam olarak hayal
edebiliyor musunuz? Cevabiniz evetse girisimci olmaya bir adim
daha yaklastiniz. Kulaga her ne kadar normal degilmis gibi geliyorsa
da aslinda her ince ayrintiyl hayal ediyor olmak olduk¢a normal. Bu
fikrinize ne kadar inandiginizi gosterir. Bir girisimci icin fikrini en
ince ayrintilariyla hayal edebiliyor olmak dogru yolda oldugunun

gostergesi durumundadir.




lb HAYAL KURMANIN
reinc BIR GIRISIMCI ICIN
ONEMI

Gegmisten c¢ok gelecegi diisiinmeliyiz,
clinkii bundan sonra orada
yasayacagiz (Thomas Browne)

Cogu girisimci basariy1 yakaladiginda
arkalarinda bircok basarisizlikla
sonuclanmis girisim birakiyor ancak
gecmiste vyasadiklari basarisizliklara
takih kalmayarak hep gelecegi hayal
ederek sonunda basarili girisimlerini
buluyorlar.

Bunu viicudunuzu esnetmeye calismak gibi distinebilirsiniz. ilk
zamanlar vicudunuz olduk¢ca kati olur ve hareketleri tam
anlamiyla yapamazsiniz ancak duzenli ve vyilmadan devam
ettiginiz takdirde hi¢ zorlanmadan butin hareketleri rahatca
yapabilir oldugunuzu goérursiniz. Girisimcilik de tam olarak bu
demektir. ilk girisimlerinizde basarisizliklar olabilir ama yilmadan
yenisini hayal edip calismaya devam ederseniz kendinizi hayal

ettiginiz isin icinde bulursunuz.
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