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Peki sokak oyunlarina
ne oldu ?

Oyunun En Dogal Hali “Sckak” ama,
aileler cocuklarini disarida
oynatmaktan korkuyor!

nne babamiza gocukluklanni nerede ve nasil gegirdik-

lerini sordufumuzda verdikleri yanitlzr duyar gibiyim...
Elbette sokakta... Dogal oyun ortaminin ta kendisi... Var clma
miicadelelerinin verildigi, adaletin arkadaslar arasinda saglan-
digl, kendi ayaklannin Gzerinde durmak zorunda oldugun, gil-
digin bazen de agladigin ama hayata dair gok sey Ggrenilen
sokaklar ve sokak oyunlan ve gocukluga dair her sey. Ozglr
ama iginde kendi kurallarini barindiracak kadar sirl_. Zama-
nin hizla ilerlemesi ve teknolojinin hayanmiza girmesiyle degi-
sen oyun degerlerimiz mi yoksa qocuklanimiz mi?

Yzpilan bir ¢alismada ebeveynlerin yizde 83'Unun guven-
lik endisesi nedeniyle cocuklannin diganda oynamasina izin
vermedigi bulunmugtur(Singer ve Singsr,2013) O kadar ki
cocuklanni parka ya da oyun bahgesine gbtiren ebeveynler
gocuklan parkta oynarken dahi park alanimin digindan onlan
gdz takibi ile guvende tutmak yering, park alaninin iginde, kay-
diraklanin ya da salincaklanin hemen yani baginda cacuklanm
ancak bir kol mesafesi uzaginda tutmay tercih eder hale gal-
miglerdir. Gzellikle metropollerde sokakta oynayan cocuklann
sayisi yok denecek kadar azalmigtr. Bu nedenledir ki sokakia
oynayan ¢ocuklann seslerini, keyifle anlan kahkahalanini du-
yamaz olduk.

Arnk hava kararmaya bagladifinda; ne camlardan sokakta
aynayan cocuklanna seslenen annelerin cocuklanna seslenis-
lerini; ne de annelerine 'bir dakika anne isim var, oyunum he-
nuz bitmedi’ diye cevap veren ¢ocuklann seslerini duymuyo-
ruz. Clnki sokaklardan korkuyoruz.
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Dyun Alanlar
In kendisi kadar dnemli olan bagka bir unsur.
,nasil,hangi malzemelerle oynuyor cocuklar,
alanlari ¢ok yogun olarak kullanilan ve gocuklz-
[1-14 yas aras)) akuf rekreasyon intivaglanne karsila-
aglk alanlardic. Psikolgjik olarak degerlendirildiginde
n zlani cocugun disinda, ancak dis dinyaya ait degil-
we dis gergedin diginda Gedncd bir alandir (Pahlivan,
).
sragormalar, oyun alanlarinin sadece fiziksel gug igin
|, ayni zamanda mental giig igin de Gnemli oldugunu
@ gikarmigtir. Oyun alanlan sosyal, duygusal ve bilig-
cerilerin gelismesine yardim eder (Pehlivan, 2005)
asarlanmis bir oyun gevresi ¢ocuklanin cok yonli ge-
lerine destek olacak firsatlar sunmaktadir. Baylece
k oyun oynamaktan keyif almanin yani sira bir ok
riyi de blnyesine kazandirmaktadir Gorsel, igitsel,
al kinestetik agidan gocugun potansiyelini agiga
3sina destek olmaktadir. Oyun mekani farkl etkin-
e, yaranicl oyunlar, dogal elemanlaria oyunlar, su ve
oyunlan, sessiz oyunlar, paylasilan agik-alan oyunlan
arkli oyun turlerine olanzk saglamalidir.
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k oyun alanlar, kent agik-yesil alan sistemi igeri-
anemli bir yer tutmaktadiriar. Yegil alan donatmlan
tentlerde ve kent cevresinde ayrilan alanlar dlkelers
degismekredir. Ornegin, Amerikz'da oyun alanlar;
k bahgesi-ilkokul birlikteligi ve gocuk bahgesi-park bir-
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Ayrica apartmanlarda yasayan, sik sik oyun zlanla-
rina, park ve bah¢elere oikma firsan bulamayan gocuk-
|zrin sanal oyunlara olan ilgisi giderek artmighr. Tarkiye
genelinde 2012 yilinda yapilan gevrimici oyun arasar-
masina gdre, (Newzoo,2012) Tlrkiye'de 78.800.000
kisilik toplam nifusun icerisinde 21.800.000 aknf di-
jital oyun oynayan kisi bulunmaktadir. Ginlik oyun
oynama slresi ise 39.000.000 saattr. Buna istinaden
diyebiliriz ki; Gzgir oyun ortamlannda enerjisini ata-
mayan, oyun oynayamayan gocuklann sanal ortam
oyunlarina ayirdigl sire giderek artmaktadir. Bunun
elbette Gzellikle okul 8ncesi donem cocuklannin ge-
ligimleri ve dzellikle sesyal becerileri Gzerine clumsuz
birtakim etkileri olacakor. Yine de Milli Egitim Bakan-
liginin mifredatinda oyunun yer almasi, okul ancesi
dénem gocuklannin daha fazla oyun oynamalar igin
diizenleme yapiimasi umut vaat etmektadir.

Cocuklanin sokaklarda oynadig), parklann ve oyun
alanlanmin gogaldig, yetiskinlerin oyuna kabldig,
daha gok cocuk sesinin ve kahkzhalannin duyuldugu
aydinlik ve oyunlu giinlerde bulusmak dilegiyie... Co-
cuklanmiz dfretecekler bize; hayann, oyunun kendisi
oldugunu...

Sokaklarda ¢ocuk kahkahalarinin ve seslerin goda-
lacagl, bol oyunlu ginlere....

Q

likteligi geklinde ele alinmigor. Almanya'da oyun ve gocuk
bahgeleri igin 0.5-2.4 m2/kisi'lik bir deger dngorilmek-
tedir. Awustralya'da 5000 kiginin yasadigl bir mahallede
oyun alani olarak 14.000 m2 anerilmigtir Fransa‘da kent
igi oyun alanlannda cocuk bagina 5 m2’lik alan, serbest
oyun alanlarinda ise cocuk basina 10 m2'lik alan one-
rilmigtir. Ingiltere'de ise gocuk bagina digen dneri ayun
alam 24.1 m2'dir (Yilmaz ve Bulut, 2003).

Ulkemizde ise gocuk oyun zlanlarn, “Cocuk Bahgesi™
olarak ele alinmakta, alan ihtiyaglan ise kent plancilan-
na gire degigiklik gistermektedir. Apartman tipi yerle-
§im unitelerinde ¢ocuk bahgesinin 1000 m2'den az ol-
mamasi savunulurken, bazi araghrmacilara gore ise her
gocuk icin 6.5 m2 aynilarak, en kiiglik cocuk bahgesinin

l 250 m2'den kagiik olmamasi ve yerlesim alam biyGdik-

¢e 250-1000 m2'ye kadar geniglemesi onerilmektadir. 2

{ . Eylil 1999 tarih ve 23804 sayili Resmi Gazete'de yayim-

Iznzn imar kanununda 10 m2kigi‘'lik aneri yesil alan de-
geri dikkate alinarak, kisi bagina yaklagik 2.114 m2 gocuk
oyun alani Gngdrildigi belirlenmistir. Cocuk oyun alan-
lar kentte hem yesil zlan sistemine katkida bulunmakta,
nem de gocuklann gelisiminde dnemli rol oynamaktadir
{Vilmaz ve Bulu Oyun alanimin, ckul binasimin kapladigi
alamin en az iki kat genislikte olmasi ideal bir olgudir.
Okuléncesi gocuklan igin oyun alanlannin dlgist 250 m2
gereksinime gare 500-1000 m2 olmasi, her gocuk igin
6,5 m2 den az olmamasi gerekmektedir (Demiriz ve ark.,
2003). Agik hava oyun alanimin zemini; toprak, gcimen, be-
ton ya da asfalt olmak dzere Gg kisimda planlanmalidin.
Toprak kismindz acik hava oyun araglan bulunur; ¢imen
olarak disindlen kisim ¢ocuklann oturduklar, oynadikia-
n kisimdir; beton ya da asfalt zemin g tekerlekli bisiklet-
lere binmek igin kullanilir. Aynica gdlgelik alan ve bireyssl
oyun alari gibi yar agik alanlar da yer almahdir (Demiriz
ve ark., 2003; Oguzkan&Oral, 1997)t, 2003).

Tahterevalli, kaydirak, salincak, mrmanma araglan,
yayl aletler, ddnme deolap, tramplen,

tinel, su fiskiyesi, su masasi ve su kanallar, su tulum-
basi, kum havuzu, sallanma ganag, yarime tahtas, gu-
vallar, hamak, araba lastikleri, eski karavan veya araba,
G tekerlekli bisiklet, ici bog karten kutular, kova, kiirek,
tirmik, plastik bebek ve hayvanlar, cemberler, plastik td-
neller, bog variller {Demiriz ve ark. 2003; Seving 2004)
Ihn (2001) yapng@ bir arastrmada okuléncesi cocuklan-
nin blyik bir oraninin, Agikhava oyun alanindaki araglar
arasindan taginabilen araglan (tekerlek, kepce, kova vb.)
%29, %13 “Unun kum alaninin, %11"inin st yap araglan-
ni, %10%unun acik alanlan sectiklerini tespit etmistir (De-

miriz ve ark., 2003).



